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FUNDAMENTOS TEORICOS. PARTE 1

A manera de advertencia

La comunicacién socioecoldgica integra el método biogrdfico narrativo, el cual
€s un proceso que reconoce al sujeto como un actor activo que posee un rico
conocimiento construido por su interaccién en diversos contextos y tiempos;
por ello, se considera que la comunicacién socioecoldgica no sélo se efectia
cuando se dialoga con el otro, con la otra, sino es también un proceso de didlogo
interno que nos permite generar estados de reflexion y de conciencia sobre las
experiencias vividas, lo que a su vez devela los motivos e intenciones genuinas
de nuestro hacer cotidiano. Por lo anterior, los presentes textos estdn realizados y
escritos en primera persona del singular cuando sélo ha sido una persona la que
ha intervenido en el proceso de sintesis o en primera persona del plural cuando
han sido dos mds personas las que han realizado el proceso de sintesis.

Con el presente componente adaptativo, busco expresar, explicitar y sintetizar el
marcotedrico bajo elque herealizado eltrabajo de comunicaciénsocioecolégica
en la Reserva, el cual, a su vez, explica, mds no justifica, las acciones ejecutadas.
Considero que el hacerlo explicito me permite autocuestionarlo y promover la
reflexién conjunta de los supuestos y sus implicaciones en el contexto actual y asi
facilitar la construccion de un marco tedrico comUn que permita visibilizar que
el manejo del socioecosistema de Ciudad Universitaria requiere ser una decision
colectiva consciente que nos permita responder de manera adaptativa,
responsable y coordinada a los retos, contradicciones y oportunidades que se
presentan cofidianamente.

Lo que aqui comparto es producto de lo reflexionado en el dia a dig; lo leido
y aprendido durante la carrera y la maestria; lo emanado en las discusiones
grupales en torno al ecosistema del Pedregal; pero sobre todo lo contrastado
con las salidas a campo, las cuales me han obligado a buscar las maneras de
aterrizar la teoria a la realidad concreta®.
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socioecologia, a la M. en C. Tamara Ortiz por mostrarme la esperanza que
aporta la investigacion-accién-participativa (IAP), a la Dra. Irama NUhez por
azusarme y acompanarme en la aplicacién del enfoque socioecoldgico, al Psic.
Ilvdn Sdnchez por acompaiarme en el proceso de comprender que la realidad
es compleja y multidimensional y ser mi guia en el camino del autoconocimiento,
asi como a la Dra. Silke Cram por confiar en mi actuar y permitirme desarrollar el
planteamiento tedrico-prdctico con el grupo de trabajo; sin estds seis personas
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Ubicando nuestro lugar en la naturaleza: los socioecosistemas

Concibo a la naturaleza como compleja y multidimensional en la cual los seres
humanos estamos inmersos, por lo que nosotfras y Io que emana de nosotras estd
regido bajo sus leyes. En este sentido, lo doméstico, lo urbano, es también parte
de la naturaleza aungue nuestra escisidn mental, fortalecida por el paradigma
positivista, desde el siglo XVII nos ha hecho pensar incluso lo contrario, que el
humano es diferente, opuesto e incluso superior a la naturaleza y para sobrevivir
fiene que luchar contra ella, alejarse de ella, negarla, dominarla y poseerla, a
como dé lugar.

Esta visidn, la que nos escinde de la naturaleza, explica, mds no justifica, muchas
de las acciones que realizamos cotidianamente e incluso explica las bases del
modelo socioecondmico sobre el cual estamos paradas y del cual podriamos
desglosar los siguientes supuestos:

1. el ser humano es diferente y superior a la naturaleza, por ello
2. ély sus necesidades estdn por encima de la naturaleza;
3. la naturaleza estd para servir al ser humano,

4. la naturaleza es infinitamente diversa, es un cuerno de la abundancia
perpetuo;

5. lanaturaleza esla madre benévolay bondadosay porende, como nosotros
somos lo contrario, el ser humano es malévolo y egoista, ese es su destino
manifiesto y no tiene de ofra mds que destruir y destruirse inevitablemente;

6. todo lo que existe puede ser cuantificado y por lo tanto monetarizado;

7. todolo que existe enla naturaleza puede serreemplazado con el desarrollo
tecnoldgico y en este sentido definimos “desarrollo” en funcién de la distancia
que anteponemos a la naturaleza, y

8. looriginario carece de valor, esun “lote baldio” que buscaser “desarrollado™
para sacarle provecho y esto aplica tanto para los ecosistemas como para
los grupos humanos que los habitan.
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9. Todo esto en un contexto en el que, a partir de lo que esta sociedad
ha clasificado como femenino y masculino, el ser humano es masculino, la
naturaleza es femenina y las necesidades masculinas estédn por encima de las
necesidades femeninas.

El concebir a la naturaleza como compleja y multidimensional también tiene sus
supuestos, algunos de los cuales desgloso a continuacién:

1. la naturaleza engloba todo, lo vivo y lo no vivo, lo tangible y lo intangible,
lo femenino y lo masculino, la materia, la energia y la informacion y las leyes
que las gobiernan; por ello

2. los seres humanos somos parte de la naturaleza y estamos atenidos a sus
leyes;

3. comprenderla complejidad implica comprender que no fodo lo que existe
es asequible ala mente humana y por ende, nunca podremos comprenderlo
todo;

4. la naturaleza es infinita, mds no la energia y materia a la que la vida, y por
ende los seres humanos, tenemos acceso;

5. lanaturaleza no es buena, nimala, por ende el bien y el mal son creaciones
delos seres humanos dirigidas por el contexto social en el que se desenvuelven;

6. laviday también la muerte son parte de la naturaleza, niuna es buena nila
ofra es mala; orden, desorden, intfegracién, desintegracién, son componentes
inherentes de la misma y la imagen de una madre naturaleza bondadosa,
benefactora, pristina, virginal, como paraiso perfecto es producto de un
romanticismo que niega la complejidad de la misma y en el cual buscamos

alivio ante la incertidumbre que reina en la naturaleza.

La complejidad es un tejido que no puede ser captado poruna perspectiva Unica;
implica unir conceptos que parecieran excluirse. La naturaleza al ser compleja
es diversa, dindmica, adaptativa, impredecible, sus procesos son irreversibles,
son sensibles a las condiciones iniciales; sus elementos son interdependientes
e interdefinibles, se autoorganizan, son autopoiéticos (se crean a si mismos), y
de su interaccidn emergen propiedades nuevas (propiedades emergentes).
Posee memoria, conserva sus propiedades en ausencia del estimulo que las ha
generado; se organiza de manera jerdrquica y anidada, pero ninguna

dimensién es mds o menos importante que la otra, ya que ningun

elemento o conjunto de elementos puede contener en si mismo =

la funcionalidad del sistema (racionalidad acotada). Por todo

esto, reducir la escala no implica reducir la complejidad.

Cabe aclarar que todas estas
caracteristicas, para mi,
estdn inmersas en la
palabra complejidad,
por lo que siempre que
mencione el término

de complejidad o que

algo es complejo,

estoy englobando
todosestosconceptos

y sus implicaciones.

~

/>@
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Fig. 1. Esquema de la organizacion de
las diversas dimensiones socioeco-
sistémicas.
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Fig. 2. Esquema de las propuestas de
la sostenibilidad débil y fuerte. Ambas
propuestas tienen distintos supuestos
base a partir de los cuales se promue-
ven la toma de decisiones.
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De la manera jerdrquica y anidada en que se organiza la naturaleza emergen
multiples dimensiones, las cuales a su vez son complejas y estén en constante
interaccion e interdefinicion. Concibo la organizacién de las dimensiones
como se expresa en la figura 1, considerando que sus limites son abiertos a la
materia, a la energia y a la informacién, por eso lo punteado de las lineas. La
dimensién fisico-quimica es la mds amplia, dentro de ella surge la vida, creando
la dimensién fisico-quimica-bioldégica (ecosistemas), dentro de la cual surge la
dimensién social (socioecosistemas).
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El esquema no es en lo absoluto completo, pero busca evidenciar que los
sistemas sociales somos parte de la naturaleza y por ende dependemos de ella,
porque estamos inmersos en ella, a diferencia de la propuesta con la que se
ha esquematizado el desarrollo sostenible o la sostenibilidad débil (Giddings,
et al., 2002, fig. 2), donde uno de los supuestos base es que los tres sistemas
son independientes. En la presente propuesta también se hacen visibles otras
dimensiones que requieren ser abordadas en el manejo de los socioecosistemas
ya que el “engranaje” es bidireccional, o mejor dicho, multidireccional.

-*" Ecologia ‘..
.~ Sociedad -,

Sociedad

SOSTENIBILIDAD FUERTE

Conceptos base

Para tratar de abonar a la comprensién de nuestro lugar en la naturaleza,
considero que hay que poner sobre la mesa ciertos conceptos base que permitan
un piso comun sobre el cual dar pie al andlisis conjunto, comenzando desde lo

general hacia lo particular.
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Escalas de organizacion de la vida

La vida es el flujo de energia, materia e informacién; estos flujos se organizan
en distintas escalas (fig. 3), la célula es la escala bdsica, luego le siguen
los érganos, los sistemas, los individuos, las poblaciones, las especies, las
comunidades y los ecosistemas. Es decir, los ecosistemas estdn formados
por una o varias comunidades bidticas, a su vez, las comunidades estdn
formadas por individuos de diversas especies. Este conjunto de individuos
de una misma especie en un lugar determinado conforma una poblacién.
Una especie puede estar formada por diversas poblaciones que habitan
lugares diferentes.

Hasta aqui nuestras definiciones estdn aparentemente bajo control y son
comprensibles. Pero cuando nos metemos a querer definir qué es una especie,
todo se vuelve nebuloso. Si bien todos los conceptos son construcciones sociales,
no hay ningin concepto que pueda englobar la totalidad de la complejidad de
la naturaleza, hay algunos que se acercan y nos dan una idea mds acertada,
aunque nunca total, de lo que queremos describir y es real. Pero hay otros
conceptos que quedan muy cortos; y en lo relacionado a los procesos de la vida
generalmente es el caso, y habrd que preocuparse cuando no lo sea porque las
definiciones se amoldan mds cuando lo que describen es fijo o tiene una taza
de cambio muy lenta, en cambio cuando lo que describen son procesos y éstos
son muy dindmicos, es decir, estdn vivos, no hay definicion que pueda englobar
dicho dinamismo, o al menos a nuestra sociedad occidental le ha costado
mucho trabajo construir este tipo de definiciones, que ademds, responden mds
a la naturaleza cambiante y adaptativa de la vida.

En este contexto, tomaremos la definicion mds “comuin” de especie, a sabiendas
gue no se ajusta totalmente a los procesos bioldgicos pero que ha sido una
convencioén social aceptarla, y es el concepto bioldgico de especie, el cual dice
gue una especie es un conjunto de organismos con caracteristicas morfolégicas,
fisioldgicas, de comportamiento y bioquimicas comunes, que son interfecundos y
capaces de tener descendencia fértil. Esta definicién no engloba a todos aquellos
organismos que no tienen reproduccién sexual, los cuales son la mayoria de
los organismos existentes.
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Desde los inicios de la sociedad occidental, se ha fenido una “necesidad”
apremiante de agruparo clasificaralosorganismos. Lataxonomiase haencargado
de ello, de estudiar alos organismos y agruparlos segun las caracteristicas que los
diferencian y los hacen comunes. Inicialmente, para hacer dicha clasificacion se
basaban en caracteristicas morfoldgicas visibles, hoy en dia las clasificaciones
existentes se estdn complementando con el andlisis genético que aporta otfra
parte de la informacién de la historia de dicha especie. Cada especie es una
rama de la vida, es una forma en la que la vida se expresa para adaptarse al
medio. Y los individuos de cada especie son el cUmulo de intentos que la vida ha
desarrollado para adaptarse, bajo esa forma de existir, en dicho medio. Es decir,
la vida se ha adaptado de muchas maneras a un mismo medio, y cada una
de esas maneras es parte de un proceso histérico de adaptaciones constantes.
Al observar a un individuo de una especie hoy en dia, estamos atestiguando
todo lo que la vida ha sobrellevado desde hace 3,500 millones de anos para
adaptarse al medio que habita y sobrevivir.

Ecosistema

Los organismos no estamos flotando en la nada, todo organismo requiere de un
medio para existir lo cual incluye a otfros elementos vivos asi como elementos no
vivos. El ecosistema es lo que emerge de las interacciones entre los elementos
vivos y no vivos a través del tiempo en un espacio dado. Son los flujos de materia,
energia e informacidn, los que hacen que emerja y se mantenga esta estructura
disipativa que es el ecosistema.

Un ecosistema estd, en gran medida, determinado por las condiciones del lugar
del planeta en el que se encuentra. La latitud, longitud y altitud van a influir en
los rangos de radiaciéon y temperatura que el ecosistema pueda tener; asi mismo
la cuenca hidroldgica en la que esté inmerso y el lugar en el que se encuentra
dentro de dicha cuenca van a determinar la cantidad de agua y humedad
atmosférica a la que tendrd acceso, derivado, inicialmente, de la direccidon de
los flujos de viento. El lugar, también determina la topografia y el tipo o tipos de
sustrato que éste posee y con ello, los minerales a los que tendrd acceso.

Estas condiciones base, a su vez, estdn determinadas por la dindmica terrestre;
las caracteristicas internas de la tierra promueven que el exterior tenga vida.
El flujo constante del magma promueve que las masas contfinentales estén en
constante movimiento, y los cambios que esto genera en la distribucion de los
elementos terrestres permiten que la vida, a través del tiempo, necesite estar en
una constante adaptacién alas nuevas condiciones que se le presentan.

Los componentes de los ecosistema son:

 laenergia, materia e informacién (EMI) contenida en los elementos abibticos
y bidticos que lo componen;

* los flujos de energia, materia e informacién (flujos EMI) que se generan de la
interaccion de los elementos;

* los limites (abiertos) que son una construccidon social y se determinan con el
fin de poder realizar su andlisis, y

¢ |as condiciones de contorno, es decir, aquellos elementos que quedan fuera
de nuestra delimitacién de ecosistema pero que tienen influencia en él.

Considerar las condiciones de contorno nos ayuda a no perder de vista que la
delimitacién que pongamos es sdélo una abstraccién que busca ayudarnos a
comprender el sistema y que todo en la naturaleza estd interconectado, por mds
gue nos empecinemos en fragmentarlo y separarlo.

De lainteraccién de los componentes emergen las caracteristicas del ecosistema.
Conocer las caracteristicas de los ecosistemas es importante para poderlos
comprender y podernos comprender como parte de ellos.
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Qué especies habitan un ecosistema, estd determinada por la historia bioldgica
del lugar; qué especies surgieron en dicho lugar, qué especies emergieron de
aquellas originarias, qué especies llegaron de los lugares cercanos o por las
corrientes de viento y agua que pasan por el lugar; y sobre todo, cudles de
esas especies se lograron adaptar a los flujos EMI disponibles en dicho espacio y
lograron su permanencia en el ecosistema (seleccién natural), es lo que sentard
las bases de la biodiversidad presente en el ecosistema.

Derivado de que la transformacién de la energia solar en energia quimica
accesible ala vida es unrol fundamental en los ecosistemas, el tipo de plantas que
habitan un lugar, son las que, generalmente, determinan el tipo de ecosistema
que se desarrollard en él. Asimismo, el tipo de vegetacién se nombra en funcién
de la forma de vida de las especies de plantas que dominan el territorio, por
ejemplo, un pastizal estd dominado por pastos; un matorral, por especies de
crecimiento “medio” como arbustos; un bosque estd dominado por especies
que desarrollan un crecimiento arbéreo de medio a alto (3 o 4 hasta 30 metros).
En estos casos al ecosistema se le nombra en funcion del tipo de vegetaciéon
como pastizal, matorral y bosque, respectivamente; pero esto no significa que
no pueda haber drboles en un pastizal o pastos en un bosque, sino que éstos no
son los grupos de plantas dominantes del paisaje, por ejemplo en el matorral de
Ciudad Universitaria tenemos presencia tanto de pastos como de drboles, pero
estos no son dominantes en la estructura de la vegetacion actual. También hay
ecosistemas donde no hay vegetacion, o ésta no es dominante en el lugar, como
son las tundras o los desiertos, por ejemplo.

El tipo de vegetaciéon que habita un lugar es una caracteristica importante
ya que esta nos refleja, principalmente, la cantidad de EMI disponible en el
ecosistema. Si el ecosistema de manera originaria estd dominado por pastos,
esto implica que las condiciones del lugar “sélo dan para eso”, en el sentido de
que la EMI disponible es baja, comparada con un lugar en el que se desarrolla
un bosque, es decir, en este Ultimo, la cantidad de EMI disponible y accesible
para la vida es abundante o mayor a la de un pastizal. En este sentido, querer
hacer un bosque en un drea de pastizal o matorral va a implicar “inyectar” EMI
de manera constante al lugar para que el sistema se pueda mantener.

No hay que perder de vista que los microorganismos, en general, hacen una
labor fundamental en los ecosistemas y probablemente son los primeros que
generan las condiciones base para la instalacion del resto de las formas de vida.
Pero al no ser visibles al ojo humano, no los hemos usado para caracterizar a los
ecosistemas.

La cantidad de EMI que los organismos autdtrofos (productores primarios, a
través de la fotosintesis, principalmente) pueden fijar en un ecosistema en un
fiempo dado nos indica la productividad primaria de dicho ecosistema y fiene
que ver con la canfidad de EMI biodisponible en dicho ecosistema. Esa EMI que
los organismos autdtrofos “inyectan™ al sistema, genera condiciones para que
otras formas de vida, como los heterétrofos (animales), puedan existir.

La alimentacién es un proceso clave en los flujos EMI de un ecosistema, por
ello conocer la estructura tréfica nos ayuda a comprender mejor la dindmica
del ecosistema. Los autdtrofos absorben la energia del sol, la fransforman y
la hacen biodisponible; los heterdtrofos toman esa energia disponible y con
ella desarrollan su existencia. Cuando mueren, autétrofos y heterdtrofos, los
organismos saprobios se alimentan de dicha EMI y la reintegran al sistema.
A esto lo podriamos nombrar como la estructura tréfica del ecosistema. Es
decir, el como fluye la EMI entre los diferentes grupos de organismos del
sistema a través de la alimentacion. Caracterizar cudles son las especies
que en cada ecosistema cumplen qué rol en la estructura tréfica y codmo se
interconectan entre ellas (red tréfica), es una tarea bdsica en el conocimiento
de un ecosistema.
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El papel en la estructura tréfica es parte del rol
que desempena un organismo defterminado
en la comunidad bidtica (nicho ecoldgico).

El nicho ecolégico también tiene que ver
con la manera en cdémo interactia
dicha especie con otras especies en

cuanto a la distribucion de los recursos

(alimento, agua, espacio...) ya sea para

competir por ellos o para compartirlos.

Es importante considerar que al ser

compleja la dindmica de un ecosistema,

es posible que varias especies puedan ocupar el
mismo nicho ecoldgico, al menos en parte.

Las especies que son similares en sus afributos, en sus

respuestas a disturbios, o que desempenan un papel
ecoldgico similar conforman un grupo funcional, pero esta
clasificacion debe estar basada en un buen conocimiento de la historia natural
de cada especie.

En un ecosistema originario, cada funcién importante del ecosistema es
soportada por varios elementos, a su vez que cada elemento del ecosistema
cumple varias funciones. En este sentido, la estabilidad en la dindmica de un
ecosistema va a depender, en gran medida de contar con varias especies que
den soporte, en diferentes magnitudes y frecuencias, a las funciones importantes
del ecosistema como la fijacion de energia solar, la fijacién de nitrégeno, la
descomposicidn de la materia, etc. Conocer los grupos funcionales de un
ecosistema permite comprender lo que permite al ecosistemma mantenerse a
fravés del tiempo.

Debido a la naturaleza compleja de los mismos, cabe tener en cuenta que el
flujo de la EMI en los ecosistemas no es lineal, y no el 100% de la EMI fijada por
los autdtrofos estard biodisponible para los heterdtrofos, ni para los saprobios y
asi mismo, no toda la EMI que conformaba a un organismo, una vez que muere,
serd reintegrada al sistema. Por ello, la labor constante de integrar EMI al sistema,
hecha por los autétrofos y el lujo adecuado y constante en las diferentes partes
de la estructura tréfica es fundamental para el mantenimiento de un ecosistema.

A escala local, la fotosintesis, la respiracion y la evapotranspiracién cumplen un
rol bdsico en los flujos EMI. La fotosintesis al fijar la energia solar; la respiracion
al promover el flujo de oxigeno (necesario para los heterdtrofos) y bidxido de
carbono (necesario para los autétrofos); y la evapotranspiracion (generada por
las plantas) promueve un flujo de humedad en el entorno.

Recordemos que los flujos EMI estdn determinados por las caracteristicas
fisicas del lugar en las se encuentra el ecosistema, esto determina la cantidad
de EMI disponible y a partir de ahi emergen las posibilidades de existencia
de la vida. La cantidad de EMI disponible, va a determinar el tipo de formas
de vida autdtrofa que se establecerd en dicho lugar, esto generard una EMI
biodisponible para las formas de vida heterdtrofas y saprobias. A su vez, la
presencia de vida en el lugar, pondrd otfros elementos fisicos del sistema a
disposicién tanto de lo vivo como de lo no vivo, generando a su vez, nuevas
condiciones base sobre las cuales seguirse desarrollando, por ello estoy de
acuerdo en decir que “el organismo y el medio se constfruyen mutuamente”
(Martinez-Beltrdn, 2007), y lo hacen de manera constante. Es a partir
de estos flujos a escala local, que emergen los ciclos biogeoquimicos, los cuales
son flujos EMI a una escala regional e incluso global. Las diferentes escalas de
flujos EMI se interconectan, interrelacionan e interdefinen.

Las caracteristicas generales de los ecosistemas, estdn presentes en las diversas
escalas planetarias. Un ecosistema, a nivel planetario seria una escala meso, es
decir una escala media, la escala macro seria la bidsfera en general, la escala
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micro seria al interior del ecosistema. Por ejemplo, la presencia de un ser vivo en
un espacio, modifica las condiciones preexistentes en dicho espacio, ya que
este nuevo ser genera una sombra a lo largo del dia, modifica la cantidad y
calidad de los nutrimentos del suelo que lo soporta, poniéndolos disponibles o no
a ofros seres vivos, etc., es decir, la presencia de este ser modifica las condiciones
del microecosistema en el que estd embebido. La topografia también puede
ser motivo de generar condiciones diversas a escala micro; una roca volcdnica
porosa e irregular provee de una gran cantfidad de espacios con mucho o
poco acceso a la luz, humedad y temperatura generando microambientes a
los cuales una diversidad mayor de seres vivos puede adaptarse para habitar.
Las diferentes escalas se comportan como fractales en los que se repiten ciertos
patrones que determinan la presencia de vida o no.

Las caracteristicas de los ecosistemas son dindmicas y cambian a fravés del
fiempo. Esto debido a que la EMI biodisponible va cambiando, de manera
inicial, aumenta, posteriormente se estabiliza, pero también hay momentos en
los que se “degrada” o libera, de esta Ultima parte hablaremos mds adelante
cuando abordemos el ciclo adaptativo complejo. Lo que quiero abordar aqui
es lo que se ha definido como sucesion ecolégica, la cual se define como los
cambios progresivos de los flujos EMI, observados (o visibles para el humano), en
la composicion vegetal y animal de un ecosistema dado a fravés de un tiempo
prolongado. El concepto de sucesidn ecoldgica permite recordar y tener en
mente el constante dinamismo de la vida, que también aplica a los ecosistemas.

Este dinamismo aplica a escalas temporales largas, pero también a escalas
temporales cortas o anuales, ya que las condiciones a las que estd expuesto un
ecosistema cambian a lo largo del afno debido al movimiento de translacion de
la Tierra, y esto hace que la cantidad de energia solar cambie, propiciando la
estacionalidad de los ecosistemas. Esta estacionalidad es mds evidente en las
latitudes presentes entre los trépicos y los polos, ya que es ahi donde el rango de
la cantidad de energia solar es mds amplio. La radiacién solar influye en los flujos
de aire y por ende de humedad, por ello las estaciones estdn principalmente
determinadas por la temperatura ambiente y la precipitacion. La vida de los
ecosistemas en zonas de marcada estacionalidad estd seleccionada en funcién
de su capacidad de adaptarse al cambio en la disponibilidad de agua e
incidencia solar. En este sentido la duraciéon de la temporada seca serd el mayor
factor de presion sobre las especies en dichos ecosistemas.

La permanencia de un ecosistema depende de sus posibilidades de regulacion
(de homeostasis), y dichas posibilidades emergen, a su vez, del grado de
organizacién que éste pueda desarrollar en funcidn del conocimiento,
aceptaciéon y adaptacién a las caracteristicas base sobre las que se encuentra,
en este sentido es el fiempo la clave, ya que es a partir del cual se permite la
adaptacion.

Socioecosistema, cultura

En sentido estricto, la palabra ecosistema por si sola nos incluye como seres
humanos, pero ha sido la visibn antropocéntrica la que ha desdibujado esa
inclusién creando la fantasia de ser algo a parte de la naturaleza; por lo que
Berkes y Folke en 1998 proponen el término socioecosistema para hacer evidente
que los seres humanos somos un componente mds de los ecosistemas y que
dependemos de ellos debido a que estamos inmersos en ellos.

Cabe mencionar que a lo largo de este documento diferencio ambiente de
naturaleza al considerar al ambiente como sélo una parte de dicha naturaleza,
una parte sobre la cual efectuaremos nuestro andlisis, nuestra reflexion y accién.
Es decir, el ambiente es un recorte de la naturaleza, un sistema complejo que
nos facilita su abordaje y posibilita un poco su comprension, los limites de
dicho sistema los establecemos de manera consciente para poder estudiar al
ecosistema y aprendernos a manejar en él.
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A su vez, considero ambiente y socioecosistema como sindbnimos, ya que ambos
son un recorte de la naturaleza en el que los seres humanos estamos inmersos,
pero debido a que el término ambiente ha sido muy utilizado y podria tener una
interpretacion ambigua porgue puede que cuando se describa no se incluya a
los seres humanos en su definicién, me inclino por utilizar el término sociecosistema
en el cual se hace mds precisa la aclaracion de que los seres humanos somos
parte de los ecosistemas.

Por su parte, la cultura, constituida por el mundo simbdlico, las formas de
organizaciéon social y la tecnologia que desarrollan, es un sistema de adaptacion
al medio el cual nos permite sobrevivir en él. La cultura es la encargada de cerrar
las tferminaciones neuronales y de fijar, por consiguiente, los comportamientos
(Angel-Maya, 2013). Las sociedades, a través de su cultura se adaptan al medio
para poder sobrevivir en él. La cultura fija los comportamientos de los individuos
de una sociedad, es por ello, que no es el ser humano, tomado individualmente,
el que causa el problema ambiental sino el ser humano inserto y formado en una
cultura.

Es decir, si queremos evitar el deterioro ambiental, lo que necesitfamos es
cambiar la cultura en la que estamos embebidas (el mundo simbdlico, formas
de organizacién social y la tecnologia que desarrollamos). Pero esto trae el
aparente dilema de gy cdmo podemos cambiar la cultura si es la cultura la
gue moldea de una manera determinada el comportamiento del individuo?,
pareciera una situacion sin salida, pero es aqui donde entra el postulado de que
los comportamientos fijados a nivel individual por la cultura se fijan inicialmente
en el inconsciente.

La mente humana tiene dos componentes importantes, la consciencia y el
inconsciente. Es este Ultimo el que, de manera inicial, abarca la mayor parte
de la mente. El inconsciente es una estrategia de supervivencia que la mente
desarrolla en los primeros anos de vida de un ser humano para hacer frente a la
vida. Es por ello que los comportamientos que aprendemos de la cultura enla que
nacemos se fijan en nuestro inconsciente, como una medida de supervivencia.

El desarrollo de la consciencia viene posteriormente, e inicia de manera
muy bdsica ya que nuestra mente estd tratando de darle forma y orden a la
informacién recibida del exterior y a la generada en el interior, de tal manera
gue nos permita mantenernos con vida. Es a esta etapa a la que le llamo la
“primera” consciencia (preconsciencia) social, en la que nos vamos haciendo
conscientes de que estamos inmersas en un grupo humano con ciertas “reglas”
y costumbres y que para sobrevivir en él hay que aprenderlas y acatarlas.

Pero existe la posibilidad de llevar mds alld el desarrollo de la consciencia. Es a
partir de que comenzamos a cuestionar dichas reglas y costumbres aprendidas,
que podemos desarrollar, lo que le llamo, la “segunda” consciencia social. En
la que dichos cuestionamientos nos llevan a preguntarnos y preguntar a las
demds personas zpor qué hacemos lo que hacemos?, spor qué lo hacemos asi
y no de ofra manera?, sde qué otras maneras lo podriamos hacere, sestamos
dispuestas a hacer las cosas de ofra manera?, 3a qué si estamos dispuestas?e, za
qué no estamos dispuestas?2, scémo le hacemos para realizar aquello a lo que si
estamos dispuestas?, 3cdmo nos organizamos para hacerlo? Es el desarrollo de
esta "segunda” consciencia social, formada desde el pleno desarrollo humano
integral, consciente y colectivo, la que podria permitir y promover el cambio
cultural que necesitamos para poder sobrevivircomo especie, como humanidad.

Y es en este contexto, donde entra la propuesta del enfoque socioecoldgico,
el cual busca reivindicar al ser humano como parte de la naturaleza no para
“reducirlo” al orden ecosistémico, sino para redimensionar que el proceso
cultural que emerge de nuestras interacciones humanas es parte también de la
naturaleza y éste para poder sobrevivir debe considerar los principios base de la
misma y aportar a su proceso.
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‘Entendiendo el dolor como: una
sensibilidad a las estimulaciones
excesivas del medio que afectanala
integridad del cuerpo (Chapouthier,
2006).

El enfoque socioecolégico busca recordarnos que somos seres vivos, sexuados,
animales heterdtrofos, mamiferos con dedo oponible, postura erecta, un aparato
fonético que permite nombrar de maneras infinitas lo que en la naturaleza
existe y lo que percibimos de ella y un neoencéfalo del cual emerge la
posibilidad de hacernos conscientes de nuestra existencia y poder organizarnos
y decidir en torno a ello qué queremos, necesitamos y podemos hacer
para adaptarnos a él y sobrevivir de manera digna, es decir somos
animales politicos.

También busca recordarnos que la cultura es un nuevo nivel de organizacién de

la vida y en la medida en que la generemos desde la “segunda” consciencia

nos va a permitir permitirle a la vida seguir con su proceso de adaptacién a

esta naturaleza compleja y multidimensional. El enfoque socioecoldgico busca

promover el hacernos conscientes de nuestro rol en la naturaleza al darnos

cuenta que no sélo somos capaces de ser conscientes de

nuestra existencia, si no que somos capaces de aprender

a decidir a cédmo generarnos una vida digna al conocer,

aceptar y respetar los limites de nuestro entorno vy el rol

que jugamos en él como parte del proceso de la vida. J’
"

Vida silvestre S 2

Es a partir de la existencia de la humanidad

que comienzan a surgir nuevos conceptos que

describen nuevos procesos presentes en la naturaleza.

Consideramos vida silvestre a toda aquella forma de vida

gue se encuentra de manera libre en los ecosistemas y su —

supervivencia no depende de los cuidados o atenciones s

directas de los seres humanos. La vida silvestre es libertad; es rf

toda aquella planta, hongo, animal o cualquier ser vivo del que

“no se tiene el control sobre éI". Muchas veces, asociamos

vida silvestre con la concepcion romdntica de la naturaleza

y pensamos que nace, crece y se reproduce infinitamente,

pero evitamos pensar que también envejece, se enferma, i

nace con malformaciones y por supuesto, muere. La vida,

per se, es confinua, dificil y dolorosaé, por ende la

vida silvestre también lo es.

Lo contrario de la vida silvestre es el cautiverio,

y dentro de ella, la vida doméstica. Los seres

humanos, desde que nos comenzamos a

domesticar, aprendimos que habia elementos del

ecosistema que nos ayudaban a hacer mdas facil la

sobrevivencia.Hongos, plantasyanimalesquefacilitaban

la existencia fueron siendo seleccionados por las poblaciones

humanas y a través de los anos, con el proceso de domesticacion, su

descendencia se fue ajustando a las particulares necesidades

humanas. El proceso de domesticaciéon es constante, requiere

de reiterar la decisién de mantener o no esa poblacién

doméstica. Si se deja de tomar la decisién, si se deja

de mantener, algunos ejemplares domésticos podrdn

\r/no(l)\;;raésr? a adaptar a la v!da silvestre, pero ofros —7 -
por no tener los cuidados humanos que les A

mantenian con vida.
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Fig. 4. Esquema sobre el proceso de
domesticacion y asilvestramiento.
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El proceso de "asilvestramiento” es el proceso “inverso” a la domesticacion, es
decir, es el proceso a través del cual un ejemplar doméstico se vuelve a adaptar
ala vida silvestre. En el caso particular de los animales se les nombra como fauna
feral; y en este sentido, toda fauna feral forzosamente derivé de una condicion
doméstica.

Existen poblaciones domésticas estrictas, es decir que requieren del cuidado
humano para poder mantenerse y reproducirse; pero también hay poblaciones
domésticas que pueden mantenerse y reproducirse sin la intervencién humana,
y en el caso particular de los animales, se les denomina “de libre rango”, es decir
que pueden depender parciaimente de la atencién humana. Con las especies
que se “asilvestran”, se requiere comenzar nuevamente con el proceso de
domesticacion para que las siguientes generaciones puedan adaptarse a la
vida doméstica.

El proceso de domesticacion, generalmente, requiere muchos anos, varias
generaciones, para ir seleccionando y adaptdndose a las nuevas condiciones,
pero el proceso de asilvestramiento puede ser mucho mds rdpido, ya que lo
silvestre es lo basal y es hacia donde se tiende.

Por otfro lado, la visidn romdntica y desarticulada de la naturaleza, nos hace
pensar que la vida silvestre habita alld, donde estd la naturaleza; es decir, no estd
aqui mismo donde estamos, porque donde estamos, generalmente en nucleos
urbanos, pensamos que no es “natural”, y por ende cuesta trabajo visibilizar a
los seres vivos con los que coexistimos dia a dia. Aves, aranas, hormigas, plantas,
hongos, que habitan a lo largo y ancho de nuestros hogares; son los remanentes
de la vida silvestre que habitd estos espacios de manera originaria, pero que con
el proceso de urbanizacion han sido desplazados de manera importante.
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Todas las formas de vida originaria son silvestres, pero no todas las formas de vida
silvestres son originarias. Es decir, existe, y hoy en dia mds que nunca, especies
exéticas de vida silvestre. Para poder abordar esto, es necesario explicitar
algunas definiciones que considero como bdsicas.

Defino especie nativa como aquella especie originaria de un lugar, es decir que
ha sido producto de una historia de adaptacion al medio, esto implica, aunque
depende del tipo de especie, pero generalmente implica cientos o miles de anos
de proceso de adaptaciéon y seleccion. Identificar si una especie es nativa de un
lugar o no lo es, requiere de conocer la biogeografia de la especie, es decir
la historia de su distribucion y con ello la historia de los cambios en el entorno
donde habita y ha habitado, lo cual genera que una especie amplié, reduzca
su distribucién, migre o desaparezca.

Una especie nativa contiene, en su material genético, la historia de adaptacion
al entorno, la cual no sélo implica ser capaz de sobrevivir, a través del tiempo,
a los cambios biofisicos (temperatura, humedad, precipitacion...) sino también
a las interacciones con ofras especies. Perder una especie nativa en un lugar
implica no sélo perder la historia genética de esa especie sino toda la red de
interacciones que establecid a lo largo de su historia y que es parte del flujo de
materia, energia e informacién del ecosistema originario.

Cuando no se cuentan con estudios especificos de la biogeografia de la especie
se puede recurrir a algun estudio de alguna otra especie del género o incluso
de la familia. Se pueden consultar los registros en las colecciones bioldgicas para
identificar los registros mds antiguos que se tengan de esa especie en el drea
de estudio; éste Ultimo dato por si solo no es determinante ya que los registros
en las colecciones biolégicas son relativamente recientes, pero se puede
complementar con informacién etnobioldgica o también correlacionar con el
uso de las especies, es decir, si se encuentra una especie con un registro histérico
reciente y que ademds tiene un amplio uso humano (p. ejemplo: ornamental,
alimenticio, medicinal...) es probable que su incursidn al sitio seareciente. Por otro
lado, si se identifican claramente muchas ofras interacciones con otras especies,
un reconocimiento de ella por pueblos originarios, o posee algin nombre en
alguna lengua originaria, puede ser un signo de que esa especie lleva mucho
fiempo en el lugar y probablemente es nativa.

Lo importante en cuanto a la identificacion de las especies nativas es poder
encontrar datos que nos corroboren que la presencia de esa especie en el sitio
es antfigua. Pero, scudnto es antigua? La definicion de especie exdtica indica
que: los términos exdtico, introducido o no nativo se refieren a una especie
que se encuentra fuera de su drea de distribucion original o nativa (histérica o
actual), la cual no estd acorde con su potencial natural de dispersion (Lever,
1985); pero esta definicidn tiene como supuesto que el ser humano no puede ser
parte de su potencial de dispersién, al no concebir al ser humano como parte
de la naturaleza.

La dispersion de especies por medio de los seres humanos es tan vieja como
la migraciéon de la especie humana y al ser parte de la naturaleza, el humano
como medio de dispersidn es parte del potencial natural de dispersidon de las
especies. Por ello es importante considerar que las especies exdticas existen
como parte del proceso de dispersidon natural; pero hay que tomar en cuenta
que en los Ultimos 500 anos y principalmente hace 50 anos la capacidad de
los seres humanos de dispersar especies se ha incrementado exponencialmente
debido al colonialismo y a la globalizacion respectivamente, y esta dispersion
ha tenido principalmente fines econdémicos para un nucleo reducido de la
poblacidn mundial. Por lo anterior, definiré especie exética como toda especie
cuya presencia en el drea sea menor de 500 anos.

Hoy en dia, la presencia de especies exdticas en los ecosistemas originarios es una
de las primeras causas de pérdida de biodiversidad nativa y con ello pérdida de
estabilidad de los ecosistemas nativos. La incursidn de nuevas especies dentro
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’Estrategia para mantener animales
en cautiverio en condiciones fisicas y
mentales lo mas sanas posibles.

de un ecosistema es un proceso comun, e incluso necesario para aumentar la
diversidad bioldgica y cubrir los grupos funcionales dentro de un ecosistema,
pero este proceso requiere ser lento con tal de permitir dar fiempo a los nuevos
elementos de interrelacionarse y establecer su lugar dentro del ecosistema, a la
vez que el ecosistema se adapte a la nueva especie. Al decir lento, me refiero
nuevamente, a cientos o miles de anos.

La acelerada incursion de especies a los ecosistemas agrega inestabilidad a
lugares que probablemente ya estaban inestabilizados debido a la reduccidn
y fragmentacién derivada de la creciente urbanizacién. La degradaciéon
consecuente genera una reduccién de la biodiversidad local y homogenizacién
de las condiciones, es decir, reduccion de la posibilidad de sobrevivir.

En este sentido defino ecosistema nativo, originario, autéctono o local a aquel
espacio biofisico que ha sido producto de un proceso histérico pausado el cual
permite la integracién eficaz de los flujos de materia, energia e informacién
disponibles en ese lugar del planeta, y no depende de importar o exportar
materia, energia o informacién de otro ecosistema para poderse mantener a si
mismo; evidentemente, en esta definicion estamos incluidos como especie.

Los ecosistemas nativos, se han visto reducidos y degradados de manera
importante a partir del colonialismo pero sobre todo a partir del proceso
globalizador. Los espacios que quedan, a los cuales denomino Espacios
Originarios Remanentes (EOR), son los Ultimos refugios de la vida silvestre nativa
que atestigud el desarrollo histérico del lugar y se adaptd a él. Evitar la pérdida y
reduccién de lo nativo, es hoy mds que nunca una deuda ética de la sociedad
actual para con la humanidad entera y con la evolucién bioldgica.

Asi mismo, la proteccién de las especies nativas no puede redlizarse
de manera aislada y dentro de un espacio confinado, por mucho
enriguecimiento’ qué tenga. Si entendemos la importancia de permitir
gue una especie nativa siga existiendo, se debe asumir la responsabilidad de
proteger al ecosistema en el que ésta habita de manera originaria.

Ahora bien, resguardar a un ecosistema originario comienza por caracterizarlo
socioecoldgicamente, es decir conocer sus componentes tanto biofisicos como
sociales actuales y conocer el proceso con el que se generaron e integraron
dichos componentes a través de conocer la historia ambiental del lugar. Hacer
este trabajo, a su vez, requiere su debido tiempo y asimilacién y necesitamos
aprender a hacerlo colectivamente, ya que el hecho de que una sola persona
0 un nucleo reducido de personas desarrolle este conocimiento no bastard para
permitir la proteccion y respeto del EOR que se estd conociendo.

Cabe aclarar que uso el término “espacio” en lugar de “drea natural” o
“ecosistema natural” ya que estos términos contienen los supuestos base de
separar al ser humano de la naturaleza. Ademds el término “drea natural” es
un término que se ha asignado a ciertos espacios de proteccion, por ejemplo
las Areas Naturales Protegidas (ANP), las cuales son herramientas normativas
que establecen lugares bajo proteccién, pero estos, pocas veces pueden
abarcar al ecosistema nativo en su totalidad, por ello hay espacios originarios
remanentes sin algun estatus de proteccién y que quedan vulnerables ante la
voraz urbanizacién; asimismo, los espacios ya protegidos, tampoco guedan
exentos de verse como posibilidades para la expansidon de la urbe.

La identificacion, conocimiento y proteccién de los EOR es fundamental para la
proteccion de la vida silvestre nativa y la historia bioldgica que alberga alo largo
y ancho del planeta. Este proceso de identificacién y conocimiento de los EOR
requiere tiempo, por lo que necesitamos comenzar a dedicdrselo de manera
consciente y constante.
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Vida silvestre urbana

La urbanizaciéon es la transformacién del medio para responder a los intereses
y necesidades de un grupo de seres humanos, de una forma determinada
y en un momento determinado. La urbanizacién existe desde que el humano
decidié asentarse en un lugar fijo y adaptar dicho lugar para facilitar
suUs necesidades.

Es urbanizacion hacer un cultivo, es urbanizacién hacer un drea verde, es
urbanizacién hacer un camino o un edificio. Ahora bien, no es lo mismo hacer
una vereda para poder fransitar a pie en ella que hacer una carretera de asfalto
de seis carriles para ser fransitada en vehiculos a mds de 80 km/hr. Tampoco
es lo mismo hacer un drea verde con plantas nativas del lugar y respondiendo
a la topografia local que un drea verde con plantas exdticas y buscando
homogenizar el terreno para, aparentemente, favorecer el mantenimiento. La
diferencia estd en los flujos de materia, energia e informacién requeridos, primero
para realizar la transformacién y segundo para mantenerlos a través del tiempo.

Una urbanizacion que requiere de insertar un alto nivel de EMI para ser realizada,
requerird de mucha EMI para ser mantenida a través del tiempo. La urbanizacién
gue hemos desarrollado los Ultimos 60 anos de la historia de la humanidad, ha
respondido a la légica de una fuente energética interminable e infinitamente
accesible, cosa que ha estado fuera de la realidad, ya que el petrdleo, esa
fuente de alta densidad energética es finita; por ello, parte del reto actual de
la humanidad es, mientras no se cambie de paradigma, decidir a qué territorio
se despojard de materia, energia e informacidén para poder mantener el
espejismo de la urbanizacién de alta densidad energética al que nos negamos
desapegarnos.

La urbanizacion de baja densidad energética es posible, viable y urgente, pero
ésta requiere de una planeacién a consciencia y que tome en cuenta lo que se
quiere, necesita y puede mantener en el corto y mediano plazo; tfrabajo que se
requiere realizar en las diversas dimensiones personales, relacionales y sociales y
a partir de retomar y aprender lo que ya hemos comprobado como adecuado
para promoverlo y fortalecerlo y lo que hemos comprobado como inadecuado
para no repetirlo.

La urbanizaciéon de alta densidad reduce los EOR y con ello la biodiversidad
nativa, lo cual a su vez aumenta los requerimientos de EMI para que el sistema
pueda seguir siendo mantenido ya que al perder los EOR vy las funciones que
estos cumplian, se requiere paliar dicha pérdida, y esto no siempre lo resolvemos
de manera eficiente ya que reemplazar los complejos procesos ecosistémicos no
es posible y menos si se quiere hacer rdpido.

En este sentfido la vida silvestre urbana es toda aquella vida que ha podido
adaptarse a vivir en las nuevas condiciones impuestas por los grupos humanos en
los espacios urbanos. La vida silvestre urbana puede estar conformada tanto por
especies nativas como por especies exdticas. Las especies nativas serdn aquellas
especies que habitaban originalmente el lugar y se mantienen en él a pesar de
la urbanizacion, por su parte, las especies exdticas muy probablemente fueron
traidas y promovidas por los intereses humanos, aungue habrd una que ofra que
llegard como polizén y se instalard. También es vida silvestre urbana aquella que
no se adapta a vivir en la urbanizacién directamente pero su hogar, un EOR, ha
quedado embebido en ésta.
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Tabla 2. Caracteristicas de las
especies con estrategias de vidary k.

No toda especie nativa silvestre es propensa a convertirse en urbana. Lo que
determina si una especie nativa silvestre se vuelve urbana es en gran medida
su estrategia de vida. Y esto nos lleva a hablar un poco mds sobre conceptos
asociados a las especies. Clasificamos a las especies en dos grupos en funcién
de sus estrategias de vida:

Talla reducida Talla grande
Ciclos de vida cortosC iclos de vida largos
Alta fecundidad Baja fecundidad
Tiempo de gestacién corto Tiempo de gestacién largo
Alta capacidad de dispersion Baja capacidad de dispersiéon
Ausencia de cuidados parentalesP resencia de cuidados parentales

Generalistas Especialistas
Abundante Escasa

Debido a que las caracteristicas r permiten una mayor habilidad para adaptarse
cuando los cambios son répidos en el entorno, es mds probable que las especies
seleccionadas en los ambientes urbanos sean r. Esta caracteristica también
puede llevar a las especies r a presentar un comportamiento dominante en un
espacio.

Cuando hay una especie que domina en un drea, principalmente después de
una perturbacién, por convencion si la especie que domina es exdtica, se le
llama invasora y si la especie que domina es nativa se le llama maleza, al menos
en el caso de las plantas. Pero debido a que estos términos engloban un cierto
juicio moral, he preferido referirme a ellas como dominantes, y no dominantes en
el caso de las especies k.

Ante la urbanizacion de alta densidad siempre habrd una reduccion significativa
de la biodiversidad silvestre nativa, y la que sobreviva generalmente serd r. La
reduccién de biodiversidad reduce la resiliencia del sistema, es decir, reduce su
estabilidad y su capacidad de sobreponerse a una perturbacion, debido a que
corta los flujos EMI.

El mantenimiento de la estabilidad de un socioecosistema depende, entonces,
de la presencia de biodiversidad silvestre nativa adaptada a dicho sistema vy
esto se logra adaptando los ecosistemas urbanos a las EMI biodisponibles de los
lugares donde nos asentamos y no al revés. La biodiversidad es un componente
fundamental en los flujos EMI de un sistema vivo, ya que a su vez son el motivo de
que exista dicho flujo.

Ademds de lo previamente descrito, alo largo del trabajo enla REPSA han surgido
muchas preguntas sobre la vida silvestre urbana 3 Qué es? 3Qué deberia de ser?
3Qué creemos que es? 3Qué no es? 3Qué hace a la vida ser silvestre? 3Qué
funciones cumple en los neo-ecosistemas urbanose sEs importante/necesaria
la existencia de vida silvestre en las ciudades? 3Cudl es nuestro papel en su
proteccion? ;Cémo debemos manejarla? 3Qué debemos promover2? zQué
debemos dejar de hacer? 3Qué necesitamos saber sobre ella? La existencia
de estas preguntas refleja el como nos vamos haciendo conscientes de nuestro
entorno, de aquello con lo que coexistimos y a su vez, de que somos parte de un
todo. Por ello éstas son preguntas en las que necesitamos reflexionar de manera
conjunta para ir favoreciendo la construccidon consciente y no tan distorsionada
de la realidad que nos contiene. A lo largo de la interaccién con el Pedregal
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SELPirGL es nativo de Perg, fue

traido a México en la época Colonial.
Actualmente no es una especie
dominante en los paisajes en los que
Lo observamos, pero es probable que
esto sea debido a que dichos paisajes
ya estan en una fase de sucesion
avanzada y los flujos EMI ya estan
“estabilizados", pues han pasado 500
afios de su incursion, quiza en un inicio
pudo haber llegado a dominar dichos
territorios y si hoy domina otros,
también es probable que sea porque
han presentado un disturbio reciente.

y también como parte de los Estudios de Percepcién ambiental que hemos
realizado, se han ido esbozando parte de las respuestas a estas preguntas, pero
dichos esbozos serdn motivo de otro escrito.

Por otro lado y refomando los conceptos base que he identificado son necesarios
tenerlos claro para tfomar adecuadas decisiones en torno al manejo del
socioecosistema de Ciudad Universitaria; presento el siguiente cuadro donde se
compilan cuatro caracteristicas con base en las cuales se clasifican alas especies.
La debida comprensidon de estostérminos tiene que ver con nuestroreconocimiento
del entorno y nuestra consciencia de él, por lo que para aprehenderlos se requiere
de reflexion e interaccion consciente y guiada con el entorno.

Clasificamos a las especies en funcién de su:

exdtica
aléctona, no nativa

nativa
originaria, autdctona

D endémica cosmopolita
Distribucion sélo en un lugar ampliamente distribuida
del planeta en el planeta

dominante
estrategiar
(maleza/invasora)

no dominante

Dominancia estrategia k

cavutiva
o domeéstica

Grado de libertad

silvestre

Cabe aclarar que nativo y endémico no son sindbnimos, a diferencia de lo que
coloquialmente se maneja. Toda especie endémica es nativa, mds no toda
especie nativa es endémica; es decir, una especie endémica es aquella que
habita en un drea muy restringida del planeta y no se encuentra, en forma
silvestre, en ningun otro lugar; estas especies son generalmente la “sUper”
especializacion al entorno que les rodea, por lo que requieren de muchisimo
tiempo para desarrollarse y un entorno que favorezca la especializacién.

Es importante recordar que siempre que se nombre que una especie es nativa
o endémica se debe mencionar el lugar o regién del planeta de donde lo es,
ya que estos términos también estdn en funcidon de la escala. Por ejemplo, la
ranita de las rocas (Eleutherodactylus grandis) es endémica de la Cuenca de
México, la mascarita matorralera (Geothlypis nelsoni) es endémica de México,
el tlacuache (Didelphis virginiana) es endémico de América y todas las especies
somos endémicas del mundo.

Por otfro lado, a excepcion de la estrategia de vida, la cual estd muy
relacionada al comportamiento que la especie podria tener, cada clasificacion
es independiente la una de la ofra; y debido a la globalizacion hoy en dia es
posible enconfrarnos con cualquiera de sus diversas combinaciones, es decir,
podemos tener especies silvestres exdticas no invasoras (p.e. el Pirdl, en fases
avanzadas de la sucesidon no domina el territorio®) o especies domésticas nativas
dominantes (p.e. el amaranto, o casi cualquier quelite en la milpa).

Recordemos que al ser todos estos conceptos una manera de explicar la
complejidad, la aplicaciéon de los mismos es dindmica. Por ejemplo, el estatus de
dominancia de una especie cambia en funcién de las condiciones del entorno,
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pero generalmente este cambio se verd a través del tiempo, es decir en el
mediano y largo plazo. En el caso de las especies exdticas r, probablemente sus
poblaciones nativas no se comportan fan dominantes en el entorno originario ya
que estdn reguladas por los procesos del ecosistema originario, pero en cuanto
se les lleva a otro ecosistema, fécilmente se convierten en dominantes ya que el
nuevo ecosistema no estd preparado para regular su incursién, no al menos de
manera inmediata; tendrdn que pasar anos, quizd décadas o siglos para que
se estabilicen los procesos, y eso, si el ecosistema en cuestion no estd siendo
constantemente alterado. En este sentido la dominancia de una especie en
un ecosistema es un indicador del grado de estabilidad o inestabilidad en la
que estd. Aprender a entender esto nos puede ayudar a tomar decisiones mds
certeras en cuanto al manejo que necesitamos hacer, con el fin de abonar a la
estabilidad de los flujos EMI de los entornos que habitamos.

Es probable que nuestro inconsciente conciba que la urbanizacion, las
especies exdticas, etc... son procesos antinaturales, pero bajo el enfoque
socioecoldgico decir que algo no es natural o es antinatural es incorrecto,
ya que para este enfoque todo es parte de la naturaleza. Decir que
algo no es natural es, una vez mds, escindirnos de la naturaleza, porque
prdcticamente a todo lo que nos referimos como antinatural tiene que ver con
los seres humanos.

Pero es cierto que hay cosas que pareciera que no responden ala ldgica general
o van en contra de ella, en este sentido creo que una palabra que puede ayudar
a referirnos a esto es parsimonia. La parsimonia es un concepto que se ufiliza en
biologia, especificamente en sistemdatica y taxonomia, las cuales se dedican a
la clasificaciéon de las especies, y se refiere a buscar el “camino” mds sencillo,
la respuesta mds sencilla pero l6gica, para clasificar a una especie. Lo que hay
detrds de la sencillez de la parsimonia es que la vida ha tenido muchisimo tiempo
para poder afinar sus procesos, y este afinamiento corresponde a encontrar las
formas mds eficientes de que fluya la materia, energia e informacién, ya que
esto requerird de invertir menos materia, energia e informacién para mantener
el proceso.

Entonces quizd sea mds adecuado, en vez de nombrar que las cosas son
antinaturales, nombrar que no son parsimoniosas, es decir, que no estdn
realizindose de manera que permitan un flujo de materia, energia e informacién
eficiente y mds bien se estd forzando o subsidiando para que dicho proceso
suceda. En este sentido, la urbanizacién de alta densidad es un proceso no
parsimonioso.

Quizd al comprender que: la vida es el flujo de materia, energia e informacioén,
que nosotros somos parte de la vida y por ende somos flujos EMI y que lo que a
la vida le permite existir es el desarrollar procesos que permitan que dichos flujos
sucedan de una manera parsimoniosa; podamos comprender que necesitamos
desarrollar un modelo de existencia acorde a la realidad concreta en la que
vivimos y no bajo un espejismo que no se podrd mantener a fravés del tiempo
y que ademds reduce las experiencias que la vida ha generado, desde hace
3,500 millones de anos, para poder seguir existiendo.

Esto, el hacernos conscientes de los flujos de materia, energia e informacién;
aprender que podemos aprender a fluir con ellos, que necesitamos aprenderlo
para poder continuar existiendo como especie; comprender que somos seres
sociales y que dichos aprendizajes se desarrollan en conjunto; asicomo desarrollar
estrategias y herramientas que nos permitan hacerlo y mantenerlo a través del
tiempo, es la intencién del enfoque socioecoldgico, y este busca ser la base del
manejo de la Reserva para con ello promover la real permanencia de la vida
silvestre de Ciudad Universitaria.
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