Guia para identificar y distinguir
las plantas nativas y las plantas
exoticas del Pedregal de San Angel

Pedro Camarena Berruecos
Secretaria Ejecutiva de la Reserva Ecologica del Pedregal de San Angel

El drea de reserva existente dentro de Ciudad Universitaria conocida como Reserva Ecoldgica del
Pedregal de San Angel (REPSA) es uno de los ultimos relictos de lo que fue un gran derrame
de lava que cubria una extension de 80 km? en el sur de la ciudad de México. Actualmente se
mantiene en su estado natural sélo un 10% del 4rea total original de este peculiar ecosistema,
y de ese porcentaje la UNAM protege més del 25%; cerca de 247 ha estén bajo su resguardo
desde el afio 2005 y corresponden al 33% del total del drea del campus universitario.

La presién urbana y los efectos que producen los trabajos de jardineria que actualmente se
hacen al interior de Ciudad Universitaria, ademas de la introduccién de plantas exdticas (ajenas
al ecosistema), ponen en riesgo la supervivencia de las especies nativas o silvestres (propias del
ecosistema) que han perdurado en este sitio y que le dan ese aspecto caracteristico al paisaje del
Pedregal. Cabe mencionar que el mantenimiento que requieren las plantas nativas es muchisimo
menor que el que demandan las plantas que usualmente se utilizan para la jardineria.

El objetivo principal de esta guia es dar a conocer a la comunidad universitaria algunas de las
plantas nativas mds representativas de este ecosistema conocido como matorral xerofilo del
Pedregal de San Angel, asi como mostrar aquellas plantas consideradas exéticas o invasoras,
con la finalidad de que el conocimiento de este patrimonio natural nos ayude a cuidarlo.

Esta guia estd dirigida a cualquier persona que quiera saber qué tipo de plantas prosperan en
el Pedregal aunque no tenga conocimientos de botanica o experiencia en jardineria. Se divide
en dos secciones: plantas nativas y plantas exdticas o invasoras. Se hacen recomendaciones
para el manejo de las plantas nativas especialmente en los relictos de Pedregal que aun se
conservan, con el fin de hacer una jardinerfa acorde con el paisaje original y reducir los costos
de mantenimiento que actualmente se tienen por este concepto en el campus universitario;
incluye también algunas recomendaciones sobre el manejo y deshierbe en é&reas jardinadas
limitrofes con las zonas de amortiguamiento y zonas nucleo de la REPSA.
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Esta guia tiene como propdsito ayudar a conocer las caracteristicas de las plantas nativas y
exdticas que pueden encontrarse en la Reserva Ecoldgica del Pedregal de San Angel.
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Plantas nativas que deben prosperar en el Pedregal

Agave salmiana

Asclepias linaria

y zonas de amortiguamiento

Maguey

Planta arrosetada de 80 cm a 2 m de alto,

de hasta 2.5 m de didmetro.

Hojas linear lanceoladas, carnosas, de 70 cma 2 m
de largo con una espina de color castafio

en la punta.

Flores amarillas, muy numerosas que nacen en la
punta de una estructura tubular que sale del centro
de la planta. La planta muere después de florecer.

Recomendaciones: Propagacion de semillas.

Romerillo o venenillo

Arbusto muy ramificado de hasta 1 m de alto.
Hojas alternas, lineares, de 5.5 cm de largo.
Flores blancas muy numerosas que nacen

en las partes laterales de las ramas.

Recomendaciones: Propagacién de semillas;
poda a unos centimetros del suelo.
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Begonia

Hierba erecta, con pocas ramas, los tallos

con estrias rojizas miden de 25-50 cm de alto.
Hojas ovadas, de 12 cm de largo, con

margen dentado.

Flores rosadas solitarias o en pares.

Florece en verano durante la época de lluvias

Recomendaciones: Propagacién de semillas.

Trompetilla

Hierba erecta de 30 cm a 1.5 m de alto.

Hojas verticiladas, lanceoladas, de 1 a 10 cm
de largo, con margen entero.

Flores rojas en la punta de las ramas, en grupos
de 3 a 40, corola de forma tubular.

Recomendaciones: Propagacién de semillas;
corte a la mitad para reforzar crecimiento; poda.
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Tepozan

Buddleia cordata

T

Arbol de 1 a 5 m de alto. Tallos cuadrados.

Hojas opuestas, oblongas, de 1 a 7 cm de largo,
con el envés blanquecino y con margen aserrado.
Flores de color blanco amarillento, muy numerosas,
de 1.5 a 3 mm de largo, que nacen en

la punta de las ramas.

Recomendaciones: Dejarlo crecer de manera natural;
retirar las plantas trepadoras.

Cabello de angel o Tzonxdchitl

Arbusto de corteza negruzca de 1 a 3 m de alto.

Hojas compuestas de 15 cm de largo, foliolos de 4 a 6
mm de largo.

Flores de color purpura brillante, de 1.5 cm de largo, con
estambres numerosos de 4.5 a 5 cm de largo. Fruto
alargado de 12 cm de largo.

Recomendaciones: Poda; corte de ramas secas al ras del
suelo; extraccion con pala; propagacion por division de
cepelldn; recolecta de semillas cuando el fruto esté seco y
maduro.
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Commelina coelestis Quesadilla o Hierba del pollo

»

Hierba de 40 cm a 1.5 m de alto.

Hojas cuya base envuelve el tallo, de 1.5 a 4 cm
de largo, con margen entero.

Flores azules en la punta o las partes laterales
de las ramas.

Recomendaciones: Propagacion de semillas;
poda a unos centimetros del suelo; recolecta
de semillas cuando el fruto esté seco y maduro.

Mirasol

Cosmos bipinnatus
\ ¥y Hierba erecta, anual, de 20 cm a 1.5 m de alto.
Hojas opuestas, divididas en segmentos delgados
de 5 mm a 2 cm de largo.
Flores rosadas, lilas o moradas, una o dos en
la punta de cada rama; centro de la flor amarillo.

Recomendaciones: Poda; propagacion de semillas;
eliminacion de plantas secas.
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Dalia

Dahlia coccinea

Hierba erecta, anual, de 40 cm a 2 m de alto.
Hojas compuestas divididas en tres partes, con
margen crenado-serrado.

Flores amarillas a anaranjadas, solitarias,

en la punta de las ramas; centro de la flor amarillo.

Recomendaciones: Propagacién por plantacién
de bulbos; propagacion de semillas; corte de ramas
secas a ras del suelo; mezcla de tallos secos y composta.

Chapulistle

Arbusto de hasta 3 m de alto, pegajoso.

Hojas linear-oblanceoladas de 12 ¢cm de largo,
resinosas por el haz, con margen entero.

Flores amarillas que nacen en las ramas laterales.

Recomendaciones: Poda a unos centimetros del
suelo; propagacion de semillas; corte de ramas secas
a ras del suelo.
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Echeveria gibbiflora Oreja de burro

e Planta arrosetada, perenne. Hojas gruesas, carnosas,

de 12 a 30 cm de largo, de tonos verde-azulados,
rosas a rojizas. Flores rojas, muy numerosas que
nacen en la punta de una estructura tubular

(tallo floral) que llega a medir hasta 1 m de altura.

Recomendaciones: Propagacién de semillas; corte
del tallo floral después de la floracién.

Eysenhardhtia polystachya Palo dulce
Arbol de 3 a 4 m de alto, tronco hasta de

30 cm de didmetro, corteza fisurada.

Hojas compuestas de 10 cm de largo, foliolos

de 20 mm de largo. Flores blancas, numerosas,

en grupos en la punta de las ramas. Fruto alargado,
colgante, de 1.5 cm de largo.

Recomendaciones: Poda; eliminaciéon de plantas
secas y trepadoras; dispersion de semillas cuando
el fruto madure.
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Amole

Planta arrosetada, perenne. El tallo floral llega a
medir hasta 2.5 m de altura. Hojas linear-lanceoladas
de 80 cm de largo, acanaladas, lustrosas.

Flores numerosas (de 30 a 75), verde amarillentas,
que salen en la punta del tallo floral. Frutos elipticos
de 30 mm de largo con una punta alargada.

Recomendaciones: Propagacién de semillas;
poda a unos centimetros del suelo.

Biznaguita de chilito

Planta perenne, carnosa, cubierta por espinas
alargadas, recurvadas, desiguales; se encuentran
formando grupos a ras del suelo.

Flores purpuras en forma de campana, de 2.5 cm
de largo, dispuestas en circulo alrededor de

la punta de la planta.

Recomendaciones: Evitar que otras plantas
le tapen la luz del sol.

46

2/7/09 9:06:06 PM



Guia para identificar y distinguir las plantas nativas y las plantas exdticas del Pedregal de San Angel

Milla biflora Estrellita de San Nicolas

Hierba erecta, perenne, de 80 cm de alto,
tallos cilindricos, nace de un bulbo.

Hojas lineares de 75 cm de largo, con una
canaleta en el centro. Flores blancas en forma
de estrella, solitarias o en grupos de 2 a 4 que
nacen en la punta de las ramas.

Recomendaciones: Propagacion de semillas;
propagacion por division de bulbos.

Zacaton

Muhlenbergia ro

y

busta

Hierba erecta, perenne de hasta 80 cm de alto.
Hojas lineares, firmes, lisas o ligeramente rasposas.
Flores grises, pequefias, muy numerosas, agrupadas
en la punta de ramas de 60 cm de largo.

Frutos alargados de 2 mm de largo, café-verdosos,
cubiertos de pelillos.

Recomendaciones: Propagacion de semillas;
propagacion por division de cepellén; poda a unos
centimetros del suelo.

47

ManualREPSA.indd 47 @ 2/7/09 9:06:09 PM



Opuntia tomentosa Nopal chamacuerito

Arbusto de forma irregular, con un tronco definido,
de hasta 6 m de alto. Tallos aplanados, carnosos,
oblongos, de 26 cm de largo por 12 cm de ancho,
con espinas de distinto tamario.

Flores anaranjadas de 6 cm de largo que nacen
en el borde de los tallos. Frutos (tuna) de 5 cm
de largo.

Recomendaciones: Retirar plantas trepadoras.

Quercus deserticola e
Arbol de hasta 6 m de altura con la copa en forma de
sombrilla. Hojas alternas de 11 cm de largo, oblongas,
endurecidas, ligeramente lustrosas por el haz,
aterciopeladas por el envés, con margen sinuado.
Flores masculinas muy pequenas agrupadas en
estructuras alargadas, colgantes de 3 a 10 cm.

Fruto bellota, de 1.2 a 1.8 cm de didmetro.

Recomendaciones: Eliminacion de plantas secas;
corte a la mitad para reforzar el crecimiento; poda.
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. ) Tlacote
Salvia mexicana

Hierba perenne, de 50 cm hasta 2 m de alto.
Hojas opuestas, ovadas, de 6 a 18 cm de largo.
Flores numerosas, moradas, dispuestas en la punta
de las ramas, corola tubular con dos labios en

la punta.

Recomendaciones: Poda de ramas secas en la base
para estimular el crecimiento.

Siempre viva

Arbusto perenne de 50 cm hasta 1 m de alto,
ramificado, con corteza desprendible, grisacea.
Hojas carnosas, oblanceoladas, de color verde claro.
Flores rojizas a blancas agrupadas en la punta de
las ramas.

Recomendaciones: Propagar por esqueje dejando
que cicatrice el corte.
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. Palo loco
Senecio praecox

Arbusto perenne, caducifolio (que tira las hojas en
época de secas), de 2 a 3 m de alto, generalmente
ramificado desde la base. Tronco y ramas carnosas,
tallos huecos.

Hojas aglomeradas en los extremos de las ramas,
palmatilobadas.

Flores amarillas, pequefias, numerosas, que nacen
en grupos en la punta de las ramas.

Recomendaciones: Podar las ramas secas; retirar
plantas trepadoras.

Senna septemtrionalis Retama del pas

Arbusto caducifolio (que tira las hojas en época
de secas), de hasta 4 m de alto.

Hojas compuestas, con foliolos de 8 cm de largo,
con margen entero.

Flores amarillas de 2 cm de largo que nacen en
grupos en la punta o la parte lateral de las ramas.
Frutos alargados de 9 cm de largo.

Recomendaciones: Podar ramas para evitar que
crezca mucho.

50

ManualREPSA.indd 50 @ 2/7/09 9:06:22 PM



ManualREPSA.indd 51

Guia para identificar y distinguir las plantas nativas y las plantas excticas del Pedregal de San Angel

Sprekelia formosissima

Tecoma stans

51

Acamano o Pata de gallo

Hierba perenne de hasta 45 cm de alto, nace de
un bulbo escamoso. Hojas lineares, planas y

de color verde claro, de hasta 50 cm de largo.
Flor solitaria, roja, de 13 cm de largo.

Fruto globoso de 2 cm de didmetro.

Recomendaciones: Recolectar las semillas hasta
que el fruto se encuentre maduro; propagacion
por divisién de bulbos.

Tronadora o Tecoma

Arbol de hasta 8 m de alto.

Hojas compuestas, con foliolos de 10 cm de largo,
con margen serrado.

Flores amarillas en forma de campana, de 5 cm de
largo, dispuestas en grupos que se encuentran en la
punta de las ramas.

Recomendaciones: Retirar plantas trepadoras.
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Tigridia pavonia

Zinnia peruviana

Cacomite, Flor del tigre, Oceloxdchitl

Planta erecta, perenne, de 80 cm de alto, de tallo
robusto, nace de un bulbo.

Hojas lanceoladas, de 50 cm de largo.

Flores rosadas-anaranjadas con el centro amarillo

y manchas rojas, de 15 cm de didmetro, que nacen
en la punta de las ramas.

Fruto oblongo de 7 cm de largo.

Recomendaciones: Propagacién de semillas;
propagacién por division de bulbos.

Mal de ojo

Planta erecta, de 90 cm de alto, con tallos estriados.
Hojas sésiles, linear-lanceoladas, de 7 cm de largo.
Flores rojas, que nacen en la punta de las ramas, centro
de la flor amarillo o morado.

Recomendaciones: Propagacién de semillas; poda
a unos centimetros del suelo; corte de flores secas
para estimular la floracion; corte de ultimas flores
antes del invierno.
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Argemone ochroleuca
_ -

Chicalote palido

Hierba de 30 cm a 1.20 m de alto, espinosa, con

uno o pocos tallos ramificdndose en la rama superior.
Hojas oblanceoladas de hasta 35 cm de largo, margen
dentado, con espinas.

Flores amarillas, blancas o de color crema de 3 a 7 cm
de didmetro que crecen en la punta de las ramas.
Frutos alargados de 2 a 5 cm de largo, con espinas.

Recomendaciones: Evitar la propagacién de semillas;
clareo de plantulas débiles; extraccion de cepellén con
pala y guante.

Aceitilla

Hierba anual, erecta, de 70 cm a 1.50 m de alto, tallos
cuadrangulares, estriados o acanalados, a veces tefiidos
de purpura. Hojas opuestas, compuestas, con 3 a 5
foliolos de forma variable, con margen serrado.

Flores blanquecino amarillentas, moradas o roséaceas
con lineas de color purpura oscuro.

Recomendaciones: Evitar la propagacion de semillas;
clareo de pléntulas débiles; extraccion de plantas secas;
extraccion desde la raiz sin guante; extraccién con horca.
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Eucalipto

Arbol de 30-55 m de alto con tronco blanquecino,

de corteza desprendible. Hojas alternas, linear-lanceoladas,
de 15 a 25 cm de largo.

Flores naciendo de las ramas laterales, solitarias o en
grupos de 2 o 3, de hasta 3 cm de didmetro, con
numerosos estambres de color blanco. Florece de
septiembre a octubre.

Recomendaciones: Evitar la propagacién de semillas;
extraccion con pala; derribo con motosierra y retiro
del tocon.

Estrellita

Hierba anual, erecta o extendida, con frecuencia
ramificada, de 10 cm a 1 m de alto.

Hojas opuestas, linear-lanceoladas a ovadas,

de 2 a 5 (rara vez 10) cm de largo, con

margen serrado.

Flores amarillas en grupos de 3, 5 u 8 flores.

Recomendaciones: Evitar la propagacion de semillas;
clareo de plantulas débiles; extraccion desde la raiz sin
guante; extracciéon con horca.
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Oreja o Cola de leén

Arbusto perennifolio de 1 a 1.5 m de alto,

muy ramificado. Hojas de forma variable, con
margen dentado.

Flores de color rojo anaranjado, tubulares,

con el labio superior alargado y arqueado naciendo
de una estructura esférica en la punta de las ramas.

Recomendaciones: Evitar la propagacién de semillas;
extraccion desde la raiz sin guante; extraccion con pala.

Lentejilla

Lepidium virginicum

Hierba anual o bianaual, erecta y ramificada, generalmente
de 30 cm de alto. Hojas alternas, las que se encuentran
en la base miden de 5 a 15 cm de largo, las superiores
son més pequefias, con margen aserrado, algunas veces
enteras. Flores de color blanco o blanquecino-purpureas,
que nacen en grupos en la punta de las ramas.

Frutos de 3 a 4 cm de largo.

Recomendaciones: Evitar la propagacion de semillas;
eliminacion de plantas secas; clareo de plantulas débiles;
extraccion desde la raiz sin guante.
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Tabaquillo

Arbusto o arbol pequefio poco ramificado,

de 1.5 a 6 m de alto. Hojas ovadas, elipticas o
lanceoladas de 3 a 25 cm de largo.

Flores amarillas, tubulares, de 3 a 4 cm de largo,
que nacen en grupos en la punta de las ramas.
Fruto elipsoide de 7 a 15 mm de largo.

Recomendaciones: Evitar la propagacién de semillas;
clareo de plantulas débiles; extraccion con pala.

SOt m"}nw

Pasto kikuyo

Hierba rastrera que forma matas.

Tallos de corto crecimiento, rastreros, cilindricos.
Hojas lineares con o sin pelillos, de 2 a 9 cm de largo.
Flores en forma de espiguilla, de 1.4 a 1.8 mm

de largo, escasas.

Recomendaciones: Evitar la propagacion de semillas;
extraccion desde la raiz sin guante; extraccion con horca;
quemar en otro sitio posterior a la extraccion.
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Phytolacca icosandra

57

Cola de zorra

Hierba de 15 a 50 cm de alto, tallo ascendente,
ramificado desde la base. Hojas lineares ascendentes,
generalmente de 7 a 30 cm de largo, planas o
dobladas a lo largo.

Flores dispuestas en espigas de color blanco.

Recomendaciones: Evitar la propagacién de semillas;
clareo de plantulas débiles; extraccion desde la raiz
sin guante.

Jaboncillo

Hierba anual o perenne, robusta, algo carnosa,

de hasta 2 m de alto. Tallo ramificado, hueco, anguloso.

Hojas elipticas a ovado-elipticas, de 7 a 20 cm

de largo.

Flores verdosas, blancas o rojizas, de 2.5 a 3.2 cm
de largo.

Fruto carnoso, globoso aplanado de 6 a 8 mm

de didmetro.

Recomendaciones: Extraccion del 50% de esta
planta para que no predomine.
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Piracanto

Arbusto de répido crecimiento, de hasta 3 m de alto.
Hojas oblongo-lanceoladas de 2 a 5 cm de largo, con
margen dentado.

Flores blancas, pequefias, en grupos en la parte
lateral de las ramas.

Frutos globosos de 3 mm de didmetro, de color

rojo que permanecen en la planta durante el otofio
e invierno.

Recomendaciones: Transporte a jardines de
zonas urbanas.

Diente de ledn

Hierba de 10 a 50 cm de alto. Hojas concentradas
en la base, oblongas a oblanceoladas de 2 a 40 cm
de largo, profundamente divididas.

Flor solitaria, amarilla, de hasta 3 cm de didmetro,
en la punta de un tallo hueco.

Recomendaciones: Evitar la propagacion de semillas;
clareo de plantulas débiles; extraccion desde la raiz
sin guante.
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Mastuerzo

Hierba anual o perenne, de tallo muy ramificado,

a veces hasta de varios metros de largo.

Hojas alternas casi circulares, con el margen ondulado.
Flores grandes, vistosas, anaranjadas, rojas o amarillas,
a veces con varios colores o tonos a la vez, formada
por 5 pétalos anchos pero con la base larga y angosta.
Fruto carnoso.

Recomendaciones: Extraccion desde la raiz sin guante;
extraccion con pala.

Pasto rosado

Hierba anual o perenne, erecta, de 70 cma 1 m

de largo. Hojas lineares, angostas, planas o dobladas
a la mitad a lo largo, de 8 a 18 cm de longitud.
Flores de color roséceo en espiguillas de 5 a 6 mm
de largo, cubiertas de pelillos.

Recomendaciones: Evitar la propagacion de semillas,
clareo de plantulas débiles, extraccién desde la raiz
sin guante.
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Ricino

Hierba perenne, de tallo engrosado de hasta 6 m

de altura.

Hojas alternas palmatilobadas, con el borde dentado,
de 10 a 60 cm de largo, en ocasiones rojizas.

Flores de 6 a 12 mm de largo.

Fruto en forma de cépsula con semillas elipticas

algo aplanadas, lisas, brillantes, de color café

o gris.

Recomendaciones: Poda, extraccion con pala.

Kalanchoe

Planta de hasta 1 m de alto. Hojas carnosas, alternas, con
el borde dentado. Flores rosas, rojas o blancas que nacen
en la punta de una estructura tubular.

Recomendaciones: Cuidar que no se escapen hacia la
zona del Pedregal ya que se dispersan con facilidad y
pueden convertirse en plantas invasoras.
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