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Cuando en el sur del valle de México se inicié el proceso cultural
mesoamericano, todo parecia ser una sencilla historia. Sin embargo,
un buen dia, el pequerio Xitle puso punto final a esa forma de vida.

CUANDO BRAMO LA TIERRA

Inicio de una cultura mesoamericana

Cuando se disiparon ios nubes de ceniza del Xitle, el paisaje hobfa pasado del verde ol gris de la lave seco. Todas los construcciones de Cuicuilco queda-
ron sepultodas.

AQuiLEs CANTARELL

Irededor de la época del nacimien-
A to de Cristo, se encontraban en

formacion los centros culturales
de Mesoamérica. Por un lado, en el golfo
de Meéxico, los olmecas dominaban a la
exuberante selva tropical v, porel otro, la
region del altiplano central se poblaba
con numerosos grupos enlturales.

A estas primeras fases se les cono-
e en arqueclogia como Tzacualli v Mie-
caotli, y son previas a la llamada época
cléasica.

En estas etapas se puede ubicar a
Cuicuileo, con su plataforma de templo
redondo, de cuatro cuerpos, construido
con arena, Herra v revestida de piedra
volednica. Un buen dia, hacia el 300 an-
tes de Cristo, este centro fue destruido. al
ignal que otros en el sur del valle de Méxi-
co, por la erupeidn de un pequenio volcin

lamado Xitle. Pero, setmo era la vida de
esns hombres lanzados fuera del fértil
valle a causa de la violencid natural?

De cazadores a cultivadores

Su historia ne se infcia en el valle de Mé-
xien, sino en el de Tehuacdn, hoy estado
de Puebla, v se remonta a unos 7 200
afios antes del nacimiento de Cristo, Los
habitantes de esta zona se dedicaban a la
caza, en pequeios grupos, de caballos
americancs v antilopes, moviéndose siem-
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pre de un lugar a otro, pero de acuerdo
con lo que indican las pruebas arquealo-
gicas, las presas mis corrientes eran cone-
jos, topos, ratas, tortugas y aves. Este ti-
po de alimentacidn, complementada con
la recoleccion de plantas v frutos silves-
tres, fue fundamental para que el modo
de vida de estos hombres no se alterara al
término de la época glacial.

En la fase siguiente, los pequefios
grupos o familias ya se reunian en tiempo
de lluvias en “macrogrupos™: apare-
cieron también las primeras construc-
ciones en espacios abiertos. Comenzaron
a darle mayor importancia a la alimenta-
ciim vegetariana, lo que ha quedado de
manifiesto porgue al lado de los objetos
de piedra del cazador, ahora se en-
cuentran morteros v pisones, metates v
manes de pledra; fue en estos tiempos
cuando el hombre aprendid a trabajar la
piedra por frotamiento, ya que hasta en-
toneces sOlo se hacia por percusion. Ade-
mis se formalizd de manera importante
el pensamiento religioso; los muertos se
enterraban {algunos de ellos decapitados)
en grandes fosas, cuyas paredes eran re-
cubiertas de pasto y con ofrendas de man-
tas v comida.

Alrededor del 5200 a.C. se emper la
domesticacion de algunas plantas como e
chile, ln calabaza v o aguacate; a ellas s-
guit la del cereal mis importantc del
continente americano: el maiz. De seguro
muchas otras plantas empezaron a culti-
varse en regiones diferentes v en varias
formas, por lo que no puede pensarse en
un solo centro horticultor; de ahi se cons-
tituyen las primeras aldeas permanentes,

Mis adelante, se elaboraron los pri-
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meros platos v vasijas de piedra, lo que
indica que a partir de entonces la alimen-
tacidn se prepard en vasijas sobre el
fuego. Ya para el afo 1500 a.C., la ce-
rdmicu era parte de la cultura material
de los habitantes de Tehuacan, A partir
de esta fecha, sin duda existian otros
pueblos en diferentes regiones de Mesoa-
mérica, siempre cerca de lagos v rios o en
valles fértiles.

Cuicuilco

En aquella ipoca el valle de México era
un lugar perfecto para vivir. Altas cade-
nas de montafias circundando un feértil
valle a mis de 2 000 metros sobre el nivel
del mar. Ahi existia un gran lago salado,
el de Texcoco. Este a su vez, se alimenta-
ba al sur por dos lagunas de agua dulee:
las de Xochimileo v Chaleo, al noroeste
por las de Xaltocan y Zumpango, v al no-
reste por el rio Amlymln, que recogia las
aguas del valle de Teotihuacan. Estos la-
gos, poco profundos v de riberas panta-
nosas, pobladas de juncos, atraian gran
cantidad de aves salvajes, al venado v a
los hombres.

Ahi, los primeros habitantes vivian
basicamente de maiz, frijol, calabaza v
chile, que sembraban en sus milpas con el
bastom sembrador, endurecido al fuego:
usaban también otro palo de punta mis
ancha v plana, parecida a la actual pala,
y hachas de una piedra muy dura llama-
da serpentina,

Vivian estos agricultores en pe-
quenias chozas cercanas a sus campos de
cultivo, pero acudian a un centro en don-
de celebraban sus ceremonias religiosas e

intercambiaban sus productos con los ve-
cinos del lago, tal vez de Arbolillo v Za-
catenco, en la parte norte del lago, v aun
con algunas habitantes del antiguo Copil-
co, a unos cuantos kildmetros del lugar.

El mis notable de los edificios cons-
truidos en el centro religioso era, sin du-
da. aquel que tenia la forma de un cono
truncado, con una base de 135 metros
de diametro v una altura de 24, Inicialmen-
te se levantd un templo mis pequefio v
sobre él, en épocas mis prosperas, fueron
colocando capas de material para aumen-
tar su volumen v su altura. Esta costumbre
la seguirin utilizando los demis pueblas
mesoamericancs, que aprovechaban las
elevaciones de sus pirdmides para irlas
agrandando y hacléndolas mis majestuo-
sas v bellas.

La existencia de estas construcciones
permite suponer que la sociedad estaba
formada, ademis de por los simples agri-
cultores, por hombres encargados de or-
ganizar los trabajos comunitarios; es po-
sible que estos individuos fuesen los ante-
cesores de los sacerdotes v que también
se encargaran de sefialar en qué época del
afio debia sembrarse la tierra v recoger la
eosecha, asi como cuindo debia rendirse
culto a los dioses.

Los viejos dioses v la
otra historia

En Cuicuileo, al igual que otros pueblos
contemporineos, se han encontrado ima-
genes de algunos dioses que signieron
adoréndose a lo largo de la historia pre-
hispénica, hasta la irrupcion de la cultu-
ra occidental v, en algunos casos, mucho
tiempo después. Uno de ellos es el dios del
fuego 0 Huchuetéotl, representado por
un anciano, encorvado por el peso de los
afos v que sostiene sobre sus espaldas un
brasero circular; también han aparecido
figurillas del dios de la lluvia, con sus ojos
rodeados por “anteojos”, caracteristicos
de los nimenes acuaticos,

Cuando el Xitle regalt un grueso v
candente manto de lava v las espesas nu-
bes de ceniza se disiparon, el paisaje re-
sultante habia pasado del verde en sus di-
versas tonalidades al gris de la lava seca.
Todas las construeciones de Cuicuileo
Copilco, habian sido sepultadas, Los
hombres que pudieron escapar de la ca-
tistrofe vieron ofmo todas las tierras has-
ta donde alcanzaba la vista desaparecian
bajo varios metros de piedra volcinica.

Muchos tuvieron que ir hacia la par-
te oriental del lago de Texcoco, donde
ellos v oiros muchos pobladores de las pe-
quefias aldeas cercanas, entre ellas una
conocida como Oztoyohualeo, constru-
yeron y seguramente mantuvieron a las
clases gobernantes de la ciudad mas im-
portante del altiplano durante el clisico
mesoamericano: Teotihuacan... pero esa
es otra historia, O
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