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Resumen

En este trabajo se presenta un analisis de la
interaccién entre colibries y plantas poliniza-
das por ellos en la reserva ecolégica del
Pedregal de San Angel. Este trabajo es
resultado de observaciones personales de los
autores asi como de una biologia de campo
de la Facultad de ciencias en la que
participamos todos los autores. En total se
detectaron 13 especies de plantas visitadas
por colibries a lo largo del afo. En cuanto a
las aves nectarivoras se encontraron 10
especies de colibries y 6 de aves percheras
alimentandose parcial o totaimente de néctar
en la reserva. Los colibries se comportan
como generalistas en la zona, consumiendo
néctar de las plantas disponibles a lo largo
del afno. Son polinizadores exclusivos de
algunas especies de plantas y contribuyen de
manera importante a la polinizacion de
algunas especies de importancia econémica
y ecoldgica.

Introduccion

Los colibries son considerados como los
polinizadores mas especializados y eficientes
de entre el grupo de las aves nectarivoras
(Stiles, 1981). Se distribuyen solo en América
en donde han evolucionado junto con una
gran variedad de plantas, cuyas flores
presentan formas y tamafos concordantes
con las caracteristicas de los colibries que las
visitan (Stiles, 1981; Faegri & van der Pijl,
1979).

El sistema de las piantas polinizadas por
colibries ha sido uno de los mas estudiados
desde diversos puntos de vista en las ultimas
decadas (Faegri & van der Pijl, 1979;
Johnsgard, 1983, Stiles, 1981). Sin embargo,
la mayoria de los trabajos han sido realizados
en comunidades templadas (p.ej. Grant &
Grant, 1967a, 1967b, 1968; Stiles, 1971a, by

c, 1972) o bien en Selvas humedas de
Centro y Sur América (p.ej. Feinsinger, 1976,
1978, Stiles, 1975, 1978). En México se
tienen pocos trabajos en donde se analice
este sistema contandose con algunas
contribuciones aisladas al respecto (Arizmen-
di & Omelas, 1990; Arizmendi en prep.; Des
Granges, 1979; Lyon, 1976; Toledo, 1974,
1975 a y b, 1977, Martinez del Rio vy
Egquiarte, 1987, Ornelas, 1984).

Este trabajo pretende resumir las experien-
cias de los autores acerca de la interaccion
planta-colibries en la reserva ecoldgica del
Pedregal de San Angel.

Metodologia

Este trabajo es el resultado de cerca de 5
anos de observaciones realizadas en la
reserva. Las fuentes originales de los datos
son tres principalmente. Por un lado, la tesis
para obtener el grado de Bidlogo que
presento Adriana Morales (ENEP Iztacala) en
1990 titulada "Estudio de las Interacciones
Colibri-Planta en el Pedregal de San Angel,
D.F.". Asi mismo, se incluyen las observa-
ciones de la Biologia de Campo de la
Facultad de Ciencias titulada "Interacciones
Planta-Ave en el Pedregal de San Angel",
materia obligatoria del plan de estudios de
Biologia. Por ultimo, observaciones esporadi-
cas realizadas entre 1990 y 1993 ayudaron a
consolidar la informacion que aqui se
presenta.

Se realizaron recorridos mensuales por las
veredas de la reserva entre julio de 1988 y
septiembre de 1989 para detectar las espe-
cies de plantas visitadas por colibries. Una
vez detectado esto, se seguian las plantas a
lo largo del afio para determinar su periodo
de floracién. Durante dichos recorridos, se re-
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gistrd también la presencia estacional de las
diferentes especies de colibries en la zona.

Para determinar la matriz de interaccion entre
plantas y colibries se realizaron observacio-
nes de forrajeo, utilizando para esto las 2
primeras horas de la manana (7:30-9:30 am;
aproximadamente 200 horas en total). Estas
observaciones se realizaron en grupos de 2
personas que se sentaban a una distancia de
entre 4-6 metros de la planta a observar,
anotando la especie del visitante y su sexo
cuando esto era posible.

Resultados

Para el Pedregal de San Angel se detectaron
un total de 13 especies de plantas visitadas
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por colibries (Tabla 1). Estas plantas pertene-
cen a diferentes formas de vida siendo las
mas comunes los arbustos y las rosetofilas.
Sus flores son predominantemente tubulares
(6) o con forma de cepillo (3), aunque tam-
bién visitan flores en forma de copa. El color
predominante es el rojo (5) y sus colores
similares (rosa 1 y naranja 2). A lo largo del
ano se pueden notar dos picos de abun-
dancia de especies visitadas por colibries,
uno en la época de lluvias (junio a octubre) y
otro en invierno (enero-febrero; Fig. 1 y 2).
Seis especies de plantas se detectaron
unicamente en el area del Jardin Botanico
exterior (Instituto de Biologia, UNAM; marca-
das con * en la Tabla 1).

Especie Forma Forma Color Arreglo
Bioldgica Flor Flor Flor
Agave macroacantha* Rosetéfila Copa Amarillo Panicula
Agave strcta* Rosetofila Copa Verde Panicula
Bouvardia temnifolia Arbusto Tubuar Rojo Inflorescencia
Calliandra grandifolia Arbusto Cepillo Rojo Inflorescencia
Callisternon citrinus™ Arbusto Cepilio Rojo Inflorescencia
Cephalocereus hoppenstedtii* Arbusto Tubular Blanco Solitaria
Echevena gibbiflora Rosetdfila Copa Naranja Solitaria
Erythrina coralloides™ Arbol Tubular Rojo Inflorescencia
Leonotis nepetaefolia Herbacea Tubular Rojo Inflorescencia
Manfreda brachystachya Rosetdfila Copa Blanco Inflorescencia
Nicotiana glauca Arbusto Tubular Amarillo Inflorescencia
Tillandsia sp.™ Epifita Tubular Rosa Solitaria
Polanisia uniglandulosa Herbacea Copa Naranja Inflorescencia
* especies observadas dentro del Jardin Botanico Exterior.

Tabla 1. Caracteristicas de las flores visitadas por colibries en el Pedregal de San Angel.
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FIGURA 1. Numero de especies de plantas visitadas por colibries en el Pedregal de San Angel.
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Agave macroacaitha
Agave stricta
Bouvardia ternifolia
Calliandra grandifolia
Callistemon citrinus
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FIGURA 2. Especies de plantas visitadas por colibries y periodo de floracion en el Pedregal de San Angel.

Se detectaron 10 especies de colibries (Tabla
2), de las cuales 5 permanecen en area todo
el ano, dos son visitantes de verano y tres
visitantes de invierno. Se puede observar que
existe un mayor numero de especies de
colibries durante el otofio y el invierno de
septiembre a abril (Fig. 3 y 4). Esto coincide
con la larga estancia que efectian los
llamados visitantes de invierno en esta zona
(Fig. 4). Adicionalmente se detectaron 6

especies de aves percheras tomando néctar
en el Pedregal (Tabla 2). Dos especies son
pajaros carpinteros (Colaptes auratus y
Picoides scalans; Orden Piciformes, Familia
Picidae) mientras que los otros 4 son Passe-
riformes. Dos de ellos son conocidos como
calandrias (Icterus parisorum y | galbula;
Emberizidae, Icterinae) y dos son gorriones
(Passer domesticus Passendae y Carpoda-
cus mexicanus, Emberizidae, Emberizinae).

Especie Residente Visitante Visitante
de verano de invierno

Amazilia beryllina 5

Amazilia violicepis #

Calothorax lucifer *

Cynanthus latirostns .

Eugenes fulgens *

Heliomaster constantii .

Hylocharis leucotis -

Tilmatura dupontii *

Lampornis clemenciae *

Selasphorus rufus %

Colaptes auratus *

Picoides scalaris 5

Icterus pansorum L

Icterus galbula *

Carpodacus mexicanus *

Passer domesticus *

Tabla 2. Temporada de Permanencia de las Aves Nectarivoras en el Pedregal de San Angel.
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Nlmero de especies
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FIGURA 3. Numero de especies de colibries que visitan el Pedregal de San Angel a lo largo del afio.
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FIGURA 4. Especies de colibries y periodo de estancia en el Pedregal de San Angel.

La matriz de interaccidbn planta-ave se
presenta en la Tabla 3. Puede notarse que
los colibries residentes visitan una gran
variedad de plantas, a excepcion de Lampor-
nis clemenciae que solo fue visto visitando
flores de 3 especies de plantas, todas cre-
ciendo en la zona de la reserva. Nicotiana
glauca es la planta que es visitada por el
mayor numero de especies de colibries.
Polandsia uniglandulosa y Tillandsia sp. solo
fueron visitadas por una especie de colibri.
Esto podria deberse a la baja densidad de
estas especies en la zona.
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Las aves percheras concentran sus visitas en
Agave macroacantha. Los gorriones ademas
visitan flores de Boubardia temifolia, En-
thryna coralloides y Manfreda brachystachya.

Discusién

Los colibries en el Pedregal de San Angel
polinizan a un numero reducido del total de
las plantas conocidas (4.41% del total
reportado por Valiente-Banuet & Luna, 1990).
Sin embargo para algunas plantas parecen
ser los unicos polinizadores posibles. Tal
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Tabla 3. Matriz de interaccion entre las aves nectarivoras y las plantas vistadas por ellas en el Pedregal de
San Angel. Encima de la linea divisoria colibries, por debajo aves percheras.

Especie Am“As Bt “Cg Cc* Ch'''Eg "Ec "Ln""Mb I "Ng" T Pu
Amazilia beryllina i 2 i A . %

Amatzilia violiceps *
Calothorax lucifer = 2 a 12 L

Cynanthus latirostris X * * G = % = ¥ % *
Eugenes fulgens * * * * * ¥ .
Heliomaster contantii * *
Hylocharis leucotis * 2 i * * * * b

Tilmatura dupontii * =

Lampornis clemenciae * * *
Selasphorus rufus > . 5 ¥

Colaptes auratus ¥

Piceides scalaris *

Icterus parisorum *

Icterus galbula *

Carpodacus mexicanus 2 * »

Passer domesticus &

Am = Agave macroacantha; As = Agave stricta; Bt = Boubardia temnifolia; Cg = Calliandra grandifolia; Ch =
Cephalocereus hopenstedtii; Cc = Callistemon citrinus; Eg = Echeveria gibbiflora; Ec = Erythryna
coralloides; Ln = Leonotis nepetaefolia; Mb = Manfreda brachystachya; Ng = Nicetiana glauca; T =

Tillandsia Pu = Polandsia uniglandulosa.

parece ser el caso de Echevena gibbiflora
(Larson, 1992; Parra, 1988). Adicionalmente,
parecen ser polinizadores importantes de
plantas de interés econdémico como los
agaves y algunas otras utilizadas como plan-
tas de ornato como Calliandra grandiflora,
Callistemon citrinus y Enthryna coralloides.

En general se puede decir que todos los
colibries del Pedregal son generalistas,
visitando todas las plantas disponibles. Sin
embargo, Lampornis clemenciae no se
detectdé en plantas cultivadas en el Jardin
Botanico, ni en los bebederos artificiales
cercanos a los edificios de Ciudad Universi-
taria. Posiblemente, este colibri "soporte"
menos la presencia del hombre y este un
poco restringido a zonas naturales.

Sin duda alguna, es necesario que se lieven
a cabo estudios especificos acerca del papel
de estos animales en [a polinizacién de las
plantas ya que al parecer podrian representar
papeles importantes para algunas de ellas y
viceversa.

Las aves percheras pueden polinizar algunas
plantas, especialimente algunos agaves
(Martinez del Rio & Eguiarte, 1987) aunque
en general son consideradas como poliniza-
dores poco especializados (Stiles, 1981) e
incluso como robadores de néctar. Tal parece
ser el caso de los gorriones que visitan flores
tubulares y largas como Enthryna coralloides
y Boubardia ternifolia. Sin embargo, estudios
mas detallados al respecto son sin duda
necesarios.

En el Pedregal encontramos un numero
grande de especies de colibries a pesar de
ser una reserva reducida (124.5 has) y
rodeada por una de las ciudades mas
grandes y pobladas del mundo, si se
compara con zonas de Selva Baja en donde
se han registrado solo 9 especies (Arizmendi
& Ornelas, 1990). Sin embargo, los colibries
son bastante comunes en parques y jardines
de la ciudad y se acercan faciimente a
bebederos artificiales. Son sin duda, aves
muy llamativas, que podrian ser usadas en
programas de difusién y conservacién.
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Dos especies de colibries son nuevos regis-
tros para la zona. Una, Heliomaster constantii
no habia sido registrada antes. Tilamtura
dupontii fue reportada por Friedmann et al.
(1957) pero no habia sido detectada
recientemente (Wilson & Ceballos, 1986). Se
observo en bebederos artificiales (C. Macias,
com. pers.) y en flores cercanas a ellos en las
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Sin duda, la lista que se presenta de plantas
visitadas por colibries en el Pedregal es
incompleta, requiriéndose de mayores esfuer-
zos de observacién para tener registros com-
pletos. Plantas del género Salvia son reporta-
das como preferidas por estos animales (Des
Granges, 1979; Arizmendi en prep.) pero en
la reserva no se detectd que los colibries las

inmediaciones del Centro de Ecologia. visiten.
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